
 

本人
ほんにん

の会
かい

（サンメイト）会 長
かいちょう

あいさつ 

   
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆ソフトボール : 月
つき

１回
かい

(予定
よ て い

) ※8月
がつ

は休
やす

み 大会前
たいかいまえ

には練 習
れんしゅう

が増
ふ

えます。      

          4月
がつ

20
は つ

日
か

 (ソフトボール大会
たいかい

) 

◆陸上
りくじょう

 ： 月
つき

１回
かい

(予定
よ て い

) ※5月
がつ

～9月
がつ

は休
やす

み  大会前
たいかいまえ

には練 習
れんしゅう

が増
ふ

えます。 

◆バウンドテニス ： 年
ねん

3回
かい

 7月
がつ

, 9月
がつ

, 10月
がつ

予定
よ て い

 13:30～ 
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本人
ほ ん に ん

の会
か い

（サンメイト）会長
かいちょう

あいさつ 

本人
ほ ん に ん

の会
か い

・全員
ぜ ん い ん

集合
し ゅ う ご う

 
令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

 事業
じぎょう

計画
けいかく

（案
あん

） 

 

今年
こ と し

も素敵
す て き

な「本人
ほんにん

の会
かい

・全員
ぜんいん

集 合
しゅうごう

」の新聞
しんぶん

が出
で

きました。 

新聞
しんぶん

の内容
ないよう

は、本人
ほんにん

の会
かい

「サンメイト」総会
そうかい

、近畿
き ん き

知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

大会
たいかい

 

大阪
おおさか

市
し

大会
たいかい

、全国
ぜんこく

大会
たいかい

秋田
あ き た

大会
たいかい

、「しまかぜに乗
の

って鳥羽
と ば

へ行
い

こう！」、 

５年
ねん

ぶりの奈良
な ら

と大阪
おおさか

との合同
ごうどう

運動会
うんどうかい

、その他
ほか

にもクラブの内容
ないよう

の報告
ほうこく

もあります。もりだく

さんの内容
ないよう

になっています。ぜひよんでみてください。本人
ほんにん

の会
かい

の活動
かつどう

にもぜひ参加
さ ん か

してくだ

さい。これからも本人
ほんにん

の会
かい

のみなさんとサンメイト委員
い い ん

の仲間
な か ま

と 力
ちから

をあわせて頑張
が ん ば

って活動
かつどう

し

ていきましょう。                    サンメイト会 長
かいちょう

 柏井
か し い

 裕和
ひろかず

 

 

 

私
わたし

は、サンメイトが一生懸命
いっしょうけんめい

に活動
かつどう

している 姿
すがた

がとっても好
す

きで感動
かんどう

して 

います。これからも応援
おうえん

します。 

令和
れ い わ

６年
ねん

 

６月  1 日   第
だい

13号
ごう

「本人
ほんにん

の会
かい

全員
ぜんいん

集 合
しゅうごう

」新聞
しんぶん

発行
はっこう

 

６月 30 日  第
だい

15回
かい

本人
ほんにん

の会
かい

「サンメイト」総会
そうかい

 （奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

総合
そうごう

センター） 

９月 22 日   本人
ほんにん

の会
かい

「サンメイト」料理
りょうり

教 室
きょうしつ

 (橿原市
か し は ら し

中 央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

) 

10 月 12 日 ～ 10 月 13 日   

第
だい

9回
かい

全国手
ぜ ん こ く て

をつなぐ育成会
い く せ い か い

連合会
れ ん ご う か い

全国
ぜ ん こ く

大会
た い か い

秋田
あ き た

大会
た い か い

（あきた芸術
げいじゅつ

劇場
げきじょう

「ミルハス」等
な ど

） 

10 月 27 日  高田
た か だ

福祉
ふ く し

まつり出 演
しゅつえん

（よさこいソーラン・ハンドベル）  (大和高田市
や ま と た か だ し

総合
そうごう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

) 

11 月 10 日   第
だい

54回
かい

「サンメイト」研 究
けんきゅう

大会
たいかい

 (奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

総合
そうごう

センター) 

12 月  1 日  第
だい

63回
かい

近畿
き ん き

知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

大会
たいかい

 大阪
おおさか

市
し

大会
たいかい

 (クレオ大阪
おおさか

中 央
ちゅうおう

) 

12 月 1５日  クリスマス会
かい

（橿原
かしはら

神宮
じんぐう

養
よう

正殿
せいでん

） 

 

 

1 月 12 日   第
だい

46回
かい

二十歳
は た ち

のつどい (奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

総合
そうごう

センター) 

1 月 26 日   音楽
おんがく

療 法
りょうほう

（1部
ぶ

ミュージックケア・2部
ぶ

みんなで楽
たの

しくハンドベル）（県営
けんえい

福祉
ふ く し

パーク） 

3 月 30 日   第
だい

21回
かい

合同
ごうどう

運動会
うんどうかい

（大阪
おおさか

ともだちの会
かい

・サンメイト）（県営
けんえい

福祉
ふ く し

パーク） 

 理事長
り じ ち ょ う

 住本
すみもと

 友成
ともなり

  

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

 事業
じぎょう

報告
ほうこく

  

 

                 見学
けんがく

大歓迎
だいかんげい

！興味
きょうみ

を持っ
も  

た人
ひと

は大歓迎
だいかんげい

ですので、ぜひ 

見
み

に来
き

てください。なかまと一緒
いっしょ

に楽しく
た の   

活動
かつどう

ができますよ！ 

陸 上
りくじょう

・ソフトボール・バウンドテニスがあります 

問い合
と  あ

わせ：県
けん

事務局
じ む き ょ く

  ☎ ０７４４－２９－０１５０ 

 

クラブ員
いん

！
ぼ      しゅう    ちゅう 

 

たくさんの行事
ぎょうじ

ができました。日帰
ひ が え

り旅行
りょこう

を計画
けいかく

し鳥羽
と ば

にいけたこと、とても楽
たの

しかったです。 

これからもみんなが参加
さ ん か

してくれるたくさんの楽
たの

しい活動
かつどう

をしたいです。 葛城
かつらぎ

市
し

 山道
やまみち

 崇
たか

広
ひろ

 

   

令和
れ い わ

７年
ね ん

 

6 月  1 日   第
だい

14号
ごう

「本人
ほんにん

の会
かい

全員
ぜんいん

集 合
しゅうごう

」新聞
しんぶん

発行
はっこう

 

6 月  8 日  第
だい

16回
かい

本人
ほんにん

の会
かい

「サンメイト」総会
そうかい

 （奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

総合
そうごう

センター） 

8 月 31 日 「HOT
ほ っ と

！ ほっと！コンサート」 （弥生
や よ い

の里
さと

ホール） 

9 月      本人
ほんにん

の会
かい

「サンメイト」料理
りょうり

教 室
きょうしつ

 （橿原市
か し は ら し

中 央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

） 

10 月     ハイキング（梨
なし

狩
が

り・お花見
は な み

散策
さんさく

） （未定
み て い

） 

11 月 8 日～11 月 9 日 

          第
だい

10回
かい

全国手
ぜんこくて

をつなぐ育成会
いくせいかい

連合会
れんごうかい

全国
ぜんこく

大会
たいかい

東京
とうきょう

大会
たいかい

  

（ 8
よう

日
か

／本人
ほんにん

大会
たいかい

：日本工
に ほ ん こ う

学院
がくいん

専門
せんもん

学校
がっこう

(蒲田
か ま た

キャンパス）・ 9
ここの

日
か

／全体会
ぜんたいかい

：日本工
に ほ ん こ う

学院
がくいん

アリーナ) 

11 月         第
だい

55回
かい

「サンメイト」研 究
けんきゅう

大会
たいかい

 （未定
み て い

）                                        

11 月 29 日  第
だい

64回
かい

近畿
きんき

知的
ちてき

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふくし

大会
たいかい

兵庫県
ひょうごけん

大会
たいかい

 (兵庫県
ひ ょ う ご け ん

尼崎市
あ ま が さ き し

) 

12 月 21 日  クリスマス会
かい

 （橿原
かしはら

神宮
じんぐう

養
よう

正殿
せいでん

） 

令和
れ い わ

８年
ね ん

 

1 月 11 日  第
だい

47回
かい

二十歳
は た ち

のつどい （奈良県
な ら け ん

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

総合
そうごう

センター） 

1 月    音楽
おんがく

療 法
りょうほう

（1部
ぶ

ミュージックケア・2部
ぶ

みんなで楽
たの

しくハンドベル）（県営
けんえい

福祉
ふ く し

パーク） 

２月・3 月  第
だい

22回
かい

合同
ごうどう

運動会
うんどうかい

（大阪
おおさか

ともだちの会
かい

・サンメイト）（場所
ば し ょ

未定
み て い

） 

  

令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

 クラブ活動
かつどう

日程
にってい

（案
あん

） 

 

令和
れ い わ

７年
ねん

 編集
へんしゅう

後記
こ う き

    

サンメイトの皆
みな

さんへ 

本人
ほんにん

の会
かい

（サンメイト） 


